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TECT

npoBepe ocnocob/beHOCTUN 3anoc/ieHNX 3a besbeaaH u 3apaB paj,

Mme 1 npesnme

PagHo mecto

[atym npoBepe 3Hakba

YNytTcTtTBoO

Mpe noyeTka nonyraBarba TECTA, NOTPEBHO je NaXK/bUBO NPOYYUTU NUTakbA.

TecT cagpKn yKynHo 22 nutatba.
Y3 cBaKO NUTakbe NOCTOjM BULLE OAr0BOPaA O KOjUX je CaMo jeJaH TavaH.

TauaH oarosop Tpeba 3a0KPYHKUTH.

el S

KaHpgupart Koju ogrosopu TayHo Ha 17 u Bulle nuTarba, CMaTpa ce Aa je yCnewHo
NOI0XMO TECT NpoBepe 3Hakba.

Bbpoj TauHMx ogrosopa

Ycnex MosntnueaH/HeratusaH

TecT npernegao




Ko cBe ma npaBo Ha 6e36eaHOCT 1 3apaB/be Ha paay?

a) CBM 3aMOC/NEHM KOju ce Hasase Ha pasy no 60 KOM OCHOBY,

6) camo 3anocneHun Ha HeoapeheHo Bpeme,

1) cBM gomahw 3anocnenu (gpkassbaHu P. Cpbuje) Koju ce Hanase Ha pagy no 61Mno Kom
OCHOBY.

Mocnopasay je AyxaH Aa ob6e3bean pa cBu 3anocneHu 6yay ocnocobsbeHun 3a
6e3benaH pag:

a) camo NPUANKOM Npujema y pagHu oaHoC,

6) camo aKko paam Ha pagHMM MecTUma ca nosehaHnm pU3NKOM,

L) NPUAMKOM Npujema y pagHW OA4HOC, KOA NpemelTaja Ha ApYyro pagHo Mecto uau
nocnose, Npu NPOMEHU MpoLeca paga, NPUAMKOM yBohera HOBE TEXHO/IOTUje UK
cpeacTaBa 33 pag M MPOMeHe Mpoueca paja Kao U Kog nepuopuuyHe nposepe
0Cnocob/beHOCTH.

3a Bpeme paga Ha CBOM PaAHOM MECTY 3anOC/IeHM je AYKaH:

a) oa npuMmetbyje NPEBEHTUBHE MEPE, HAMEHCKWU KOPUCTM CPeAcTBa 3a paf, onacHe
maTepuje, cpeacTsa M ONpemy 3a IMYHY 3alTUTY, Aa Npernesa cBoje pagHo MecTo npe
noyeTKa paZa 1 Aa ra no 3aBpLUETKY paja ocTaBu y 6e3besHOM CTakby,

6) Aa pagu Ha CBOM pagHOM MeCTY, a NpeBeHTMBHe mepe B3P He mopa Aa npumetbyije,
jep je y nuTamy Herosa iMyHa 6e36egHOCT 1 34paBsbe,

L) camo aa paau, 6e3 o63mpa Ha ycnoBe paga.

Moctynak y cayyajy noBpeae Ha paay, Ha cnyX6eHom nyTy Kao U Ha NyTy o4 nocna Ao
Kyhe 1 06pHyTO:

a) nospeheHu je AyKaH Aa WTOo Npe o noBpean 0baBecT HEMOCPEAHOT PYKOBOAMOLA U
[a ce jaBu nekapy,

6) camo aa ce jaBu neKapy,

L) He mopa HUKor Aa obaseluTaBa.

Kaga ce porogu nospepa Ha paay, 3anoc/ieHu o4eBuaaLl:

a) HacTas/ba Aa pagm M He Mopa Aa 06aBECTU HAZEXKHOT PYKOBOAMOLLA,

6) o6e3behyje npykarbe Npse NoMohu y ckAaay ca cBojom ocnocobsbeHowhy 1 WTo npe
obaBeluTaBa pykoBoamoLa,

L) mopa Aa 06aBeCcTU HageXKHY MHCNEKLMjY pasa.

360r HenpumerMBakba mepa 6e36e4HOCTU U 34paB/ba HA pady, NPOTUB 3anocaeHor
ce mory npeayseTtu mepe:

a) MmoKe My ce oay3eTn KsannduKkaumja,

6) MOXKe ce yaa/buTK ca NOC/a, 3aXTeBATU A4a HALOKHAAM MaTepujanHy LWTETY U NPOTUB
Hbera NoKpeHyTn oarosapajyhu nocrtynak,

LL) HMLUTA ce He Npeay3MMa jep je TO IMYHA CTBap CBaKOT 3anoC/IeHOT.

PagHe noBpLIMHe, NOA0BU, CTENEHULLTA, XOA4HULM U gpyre nomohHe npocTopuje:

a) pesoBHO ce yncTe, He cmejy BUTK y Hepeay, a NOLOBU He cmejy BUTU MOKpU U
KNn3asw,

6) cpehyjy ce camo Ha Kpajy pafiHOr BpeMeHa,

L) H1je 3HayajHo.

Mpwu paay Ha payyHapy BeOma je BaXKHO:

a) NpaBUAHO CeaeTn y eproHOMCKM 06/IMKOBAHOj CTONMNLM, YAA/LUTU Ce 04, MOHUTOpPA
45-55 cm 1 “maTu paBHOMEPHO AM(dY3HO OCBET/bEHE,

6) NOCTaBUTH 3aWITUTHU GUATEP HA MOHUTOP 360T BUCOKOT HUBOA 3payetha,

L) He paguTU BULLE OZ ABa Yaca LHEBHO.
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Mpwm yyewhy y caobpahajy Beoma je BaXKHO:

a) npunarogut BP3UHY KpeTarba YCNOBMMA BUA/BUBOCTM, BPEMEHCKMM YCIOBUMMA U
CTakby NyTa, NpUAP)KaBaTU ce caobpahajHuMx NMponmuca, NPUAMKOM AYKMUX NyTOBaka
npasuTK Nayse Ha ABa caTa y3 laraHa pasrnbaBarba,

6) BO3KTK 6p30 Aa 61 ce CTUIIO Ha Bpeme,

L) He BO3MTM BuLLIE 04 2 caTa AHEBHO.

MpasuaHoO Nogusare TepeTa BpLUU ce:

a) U3 NOrHYTOr NOJI0Kaja ca UCNPaB/bEHUM KONEHUMA,

6) U3 Yyyrba ca UCNPaAB/LEHOM KMYMOM,

L) H1je 3HayajHo.

[a nu ce Tpeba NnpuapKaBaTM 03HaKa 3a 6e36e4HOCT 1 34paBJ/be Ha paay:

a) ga, jep Ham To omoryhaBsa ga 6e3begHo pagumo,

6) He, TO MOHAKO HULLTA He 3Hauu,

L) Tpeba ce npuap:kaBaTM Camo OHUX BUTHUX.

Yemy cnyxKe ynytcrea 3a 6e3begaH u 3gpas pag;:

a) He 3Haye NyHo 1 He Tpeba nX ce NpUAPKaBaTH,

6) camo KaKo 61 ce 3a40BO/bMNA MHCNEKUM]],

L) ynyTcTBa Ham roBope Kako Aa Ha 6e3befaH HauMH 06aB/bamMo HEKY aKTUBHOCT y
oapeheHnm ycnoBuma v yBeK ux ce Tpeba npuapKasaTu.

CBM NyTeBU U NpPONasu mopajy ysek 6MTu npoxoaHu 36or:

a) notpebe eBaKkyaumje yciea noxapa,

6) nponasa Tpehux nnua,

L) Huje BUTHO aa byay NPOXoAHM.

OcHOBHe mepe NpeBeHUMje cTpeca cy:

a) onyLTake y3 aNKoXo,

6) cTaNHO CTPY4YHO ycaBpluaBakbe, M3rpahmBarbe HaBMKa Ca aKTMBHOM peKpeaumjom,
NpaBWUIHa UCXPaHa,

LL) BUKa, EMOLMOHA/IHO NpaXKkere Ha KoJlerama 1 CTpaHKama.

Koje cy cneumdpuyHe onacHOCTU U LWITETHOCTU y 34PpaBCTBY?

a) Hema cneumPUYHMX LUTETHOCTU M OMACHOCTH,

6) mukponospeae, 6MONOLLKE WTETHOCTH, joHM3yjyha n HejoHusyjyha 3payerba, cTpec,
u) camo joHusyjyha 3payerba.

OnwTe npeBeHTMBHe mepe 6e36e4HOCTH Y 34paBCTBY Cy:

a) ckpaheHo pagHo Bpeme,

6) cneundunuHa obyKka 3a besbesaH M 34paB pas, pefoBHe 34paBCTBEHE KOHTPOJeE,
obaBe3Ha BaKLMHaLWja, aHTUCTPeC Nporpamu,

L) H1je 3HayajHo.

KaKo Tpeba pyKoBaTi onacHUM matepujama:

a) ca focTa naxme,

6) Nnpuap:KaBarbem ynytcTaBa us 6esbesHocHor amcta (MCLAC) Te maTepuje a
NoroToBO y3 NPUMEHY NPONMUCaHWX CPeACcTaBa IMYHe 3alwTuTe (pyKasuue, Haodape 1
cn.),

L) He Tpeba BOAMTM TONIMKO padyHa jep yKoauKo gohe 4o npocunarba nako he ce
onpaTv BOAOM.



18. [a nu cy 34paBCTBEHN PagHUMLM U HEMEAULMHCKO 0CO6/be U3N0MKEHU XeMMjCKUM
LUTETHOCTMMA Y TOKY paga?
a) Hucy,
6) jecy camo y nabopatopujama,
L) jecy y CBMM CermMeHTMMa paja rae Ce pagu ca NeKoBUMA, AEe3NHPEKLMOHUM
CpeAcTBMMA, AeTepLIEHTMMA U CIMYHUM MaTepujama

19. Mpu pyKoBaky Ca MEAULMHCKMM OTNaAom, 06aBe3HO je Howere 3aWTUTHUX
pyKaBuua:
a) aa,
6) He,
L) MCKYCHU pagHMLLM He MOpajy Aa Hoce pyKaBuLe.

20. YKOJ/IMKO ce Npu paay KOPUCTE OLITPU NPeAMETU, UHCTPYMEHTU, UTNE U JPpYrU
npubop 3a ceuerbe, 6e36enaH pag 3axTesa:
a) papg ca pykasuuama,
6) nosHaBake 6e3begHor paga ca owTpum npubopom, paguTn 6es xypbe 1 ca
NasKkOoM, PagUTU KOHTPOMCAHUM NoTe3nma 6e3 BeNIMKe CU/e, CEYNBO He yCMepaBaTh
Ka Tesny U 4pyroj pyLm, KOPUCTUTK 3alWITUTHE NOK/ONLE 3a urne,
L) pagy npucycTBy pykoBogmoua Koju he aa aaje KOHKpeTHe UHCTpyKuuje.

21. Py4yHMM MeXaHM30BaHUM aNaTOM MOKe Aa pyKyje?
a) 6110 Koju 3aM0CNEHN Y PALHO] OKOMIMHY,
6) 3anocneHu Koju cy ynosHaTu ca NpoLesypom M ONacHOCTMMA W LUTETHOCTMMA Npu
PYKOBakby Py4HUM MexaHU30BaHUM anatmuma,
L) Hema orpaHuyerba 3a PyKoBakbe PyYHUM MEXaHUYKMM anaTom

22. [la nv 3an0C/NeHU CMe A3 CAMOBOJbHO UCK/byYyje, Merba UK YKNaka 6esbegHocHe
ypahaje Ha cpeacTBuma 3a paa?
a) He cme, cTporo je 3abparbeHo.
6) [,03BO/BEHO je KaJa ¥Kypu Aa 3aBpLUM NOCao.
L) A,03BO/LEHO je ako obaBecTV HeMocpeaHOr pyKoBoaMoLa.

Ja u3jaB/byjem ga cam AaHa ocnocobsbeH 3a
6e36epaH M 34paB paj 3a CBe NOC/IOBE Y OKBMPY CBOT PagHOr MecTa, OAHOCHO Aa cam
YyNo3HaT ca CBMM BpPCTaMa pU3MKa U KOHKPETHUM mepama 3a 6e36eAHOCT 1 34paB/be Ha
pagy. YnosHat cam ca cBojum npasvMma u obasesama M 3HaMm Aa CBOje NOCAOBe MOpam 4a
ob6as/baM y3 NPMMeHy NponucaHnx mepa 3a 6e36eaHOCT v 34paB/be Ha pPaay, 43 HAMEHCKU
KOPUCTUM CpeAcTBa 3a paj, M CPeAcTBa 3a JIMYHY 3alUTUTY Ha pagy, Aa ca bUma pyKyjem
Nak/bMBO Aa He 6u yrposmo ceojy besbeaHoCT 1 34paB/be, Kao M 6e36egHOCT U 3apaB/be
Apyrux avua. [yxaH cam ga npe noyetka paga npernefam cBoje pasHo MecTo yK/bydyjyhu
M CPeACTBa 33 Paj, Koja KOPUCTMM, Kao M CPeACTBa 33 AIMYHY 3alUTUTY Ha pagy, a y cayyajy
YOUeHUX HefocTaTaka [AyKaH cam Ja M3BecTMM HemnocpegHor pykosoauoua. [lpe
HanylwTaka pafiHOr MecTa AyXaH cam [a pagHO MecTo M cpeacTBa 3a paj, OCTaBUM Y
YPeAHOM CTaky Aa He YrposKaBajy Apyre 3anocneHe.

MNoTtnuc 3anocneHor



